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SCUOLE DELL’ INFANZIA D
CIRFOOD

Menu Autunno Inverno — A.S. 2022 / 2023

5° settimana: 13 - 17 Febbraio

Lunedi 13 Febbraio
Tagliatelle all’'uovo al ragli vegetale, montasio, insalata verde, pane e frutta fresca di stagione

Spuntino: yogurt alla frutta

Martedi 14 Febbraio

Passato di verdure e legumi con farro, bocconcini di tacchino agli aromi, bietole e patate all’olio,
pane e frutta fresca di stagione

Spuntino: cracker

Mercoledi 15 Febbraio - Menu di Carnevale
Pasta in salsa aurora, frittata arlecchino, insalata variopinta, pane integrale e dolce di Carnevale

Spuntino: frutta fresca di stagione

Giovedi 16 Febbraio — Menu Green Food Week

Pasta al sugo di broccoli, polpettine di legumi e miglio, finocchi in insalata, pane integrale e frutta
fresca di stagione

Spuntino: frutta fresca di stagione

Venerdi 17 Febbraio
Pasta al pomodoro, filetti di alici fresche al forno, carote julienne, pane e frutta fresca

Spuntino: pane e olio e.v.o.



