
SCUOLE DELL’INFANZIA UNIONE DEI COMUNI 

Menù Autunno Inverno – A.S. 2022 / 2023 

8° settimana: 19 – 23 Dicembre 

 

 

Lunedì 19 Dicembre  

Pasta al ragù di pesce fresco, mozzarella, insalata mista, pane e frutta fresca di stagione 

Spuntino: pane e marmellata 

 

 

Martedì 20 Dicembre  

Pasta al sugo di pomodoro, polpettine di legumi agli aromi, spinaci all’olio, pane e frutta fresca di stagione 

Spuntino: focaccia al rosmarino 

 

 

Mercoledì 21 Dicembre – Menù speciale di Natale 

Tortellini in brodo di carne, bollito di vitellone in salsa, patate al vapore, pane, pandoro 

Spuntino: frutta fresca di stagione 

 

 

Giovedì 22 Dicembre  

Risotto alla zucca, polpettone di pesce fresco arrosto, insalata verde, pane e frutta fresca di stagione 

Spuntino: torta di carote 

 

 

Venerdì 23 Dicembre 

Passato di verdure e legumi con orzo, sovra cosce di pollo al forno, verza all’olio, pane integrale e frutta 

fresca di stagione 

Spuntino: pane e barretta di cioccolato fondente 

 
 
 
 
 
 

 


