
SCUOLE PRIMARIE 

Menù Autunno Inverno – A.S. 2022 / 2023 

3° settimana: 14 – 18 Novembre 

 

 

Lunedì 14 Novembre  

Pasta all’olio, lenticchie al pomodoro, carote julienne, pane e torta di mele 

 

 

Martedì 15 Novembre  

Corallini di farro in brodo vegetale, polpette di carne al pomodoro, bietole all’olio, pane e 

frutta fresca di stagione 

 

 

Mercoledì 16 Novembre  

Risotto con piselli, asiago, insalata mista, pane integrale e frutta fresca di stagione 

 

 

Giovedì 17 Novembre  

Pasta semi integrale al sugo aromatico, petto di pollo panato, insalata di cavoli, pane e 

frutta fresca di stagione 

 

 

Venerdì 18 Novembre 

Tagliatelle all’uovo al pomodoro, filetti di sgombro all’olio, finocchi in insalata, pane 

integrale e frutta fresca di stagione 

 

 

 

 



 
 
 
 
 


