
SCUOLE DELL’INFANZIA  

Menù Primavera Estate – A.S. 2022 / 2023 

6° settimana: 10 – 14 Ottobre  

 

Lunedì 10 Ottobre 

Crema di piselli con orzo, bocconcini di tacchino agli aromi, patate lesse, pane integrale e frutta fresca di 

stagione 

Spuntino: ciambellone al cioccolato 

 

Martedì 11 Ottobre 

Pasta all’olio, crocchette di legumi al pomodoro, insalata mista, pane e gelato 

Spuntino: pane e olio e.v.o. 

 

Mercoledì 12 Ottobre 

Risotto alle verdure, polpettone di carne arrosto, spinaci all’olio, pane e frutta fresca di stagione 

Spuntino: frutta fresca di stagione 

 

Giovedì 13 Ottobre  

Tagliatelle all’uovo al pomodoro, filetti di alici fresche al forno, carote julienne, pane integrale e frutta 

fresca di stagione 

Spuntino: yogurt alla frutta 

 

Venerdì 14 Ottobre 

Pasta al ragù di pesce fresco, ricotta, pomodori in insalata, pane e frutta fresca di stagione 

Spuntino: focaccia al rosmarino 

 

 

 


