L

UNIONE DEI COMUNI DI SAN MARCELLO MENU AUTUNNO INVERNO

&%

LUNED) MARTED] MERCOLED} GIOVED! VENERD]
P, L PESTO FRESCO DI SPINCI RACCOMANDAZION! SIAN ASUR MARCHE AV2
PASTA OLIO E PARMIGIANG PASSATO DI VE"'?T’&E LEGUMI PASTA ALTONNO ASTAALP CON PIN ;s RISOTTO ALLO ZAFFERANO
CON PA Hmend & stato e validato ¢ do in
considerazione le difficolth organizzative legate aila
v FETTINE ALLA PIZZAIOLA UOVA STRAPAZZATE/FRITTATA FORMAGGI €5. MOZZARELLA POLLO ARRDSTO BASTONCINI D! PESCE AL FORNO fornitura delle materle prime o alla propasjons o
INSALATA DI CAROTE ALLA specifici alimenti nello stesso glorno o In alcunt glorni
VERDURE COTTE DI STAGIONE PATATE INSALATA MISTA VERDURE COTTE D STAGIONE defla settimana.
JULIENNE - td la settimana o modifiche
PANE BIANCO E SEMI INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO E SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO E SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO E SEMI-INTEGRALE occaslanall per problematiche tecnich lzzatt
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE ERUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE devono essere comunicate dal Comune /Gestore
BRODO VEGETALE CON PASTINA preventivamente alle famigile
PASTA CON VERDURE LA FARRO RISOTTO AL POMODORO SPAGHETTI SEPPIE E VONGOLE ""a' B 2
MEN PIATTO UNICO {TORTELLINI, aftinen s mapns csponeablle del centro coture
PETTO DI POLLO IMPANATO AL PLATESSA AL FORNO/CODA Di RAVIOLI, PASTA AL FORNO ECC.) Le richieste dl diete spaciall per patologle / allergle
i PROSCIUTTO COTTO/CRUDO FORNO ROSPO IN BRODETTO O AL FORNG FORMAGG! ES, STRACCHINO " oM essere p dai genttod al
s C tramite apposita modullstica corredata da
certificaz fica attest 12 patologia e gl
PISELLI PATATE ARROSTO VERDURA COTTA DI STAGIONE ] FANTASIA DI VERDURE DI STAGIONE INSALATA MISTA aliment] da escludere.
in fase di preparazione d essere predispost! pasti
PANE BIANCO E SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMIMNTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE personailzzati. i
FRUTTA FR D o] FR DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE DOLCE FRUTT/ 0
UTT? ESCA Dl S5TAGIONE FRUTTA FRESCA DI ST/ CA Gl Ton= VAE ;EEST(:LI;I cs;?f:) RI;EO 5 NOTE RELATIVE AL MENL®
PASTA AL POMODORO PASTA E LEGUMI PASTA CON VERDURE RISO ALLA ZUCCA GIALLA FARRD FRUTTA EVERDURA
POPETTONE DI TONNO O Verd Vatlilezo p diverduradl
UOVA STRAPAZZATE/FRITTATA | MICOTTA/ PO:CEO' ,rrE ‘A)' VERDURA € ARISTA DI MAIALE ARROSTO DI MANZO POLPETTE DI MERLUZZO O e s vegetalicha oeckss o oparasio
HI'S COTOLETTA DI PLATESSA verdure surgelate a garanzia di migliore sicurerza iglenica,
VERDURE COTYE DI STAGIONE PATATE AL FORNO INSALATA MISTA PISELLI LESSATI VERDURA CRUDA DI STAGIONE |  Verdura cotta/cruda: altemare In base alfa stagionalits
agrett], bieta, broceoll, cardo, carote, cavolini di Bruxeslles,
PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE 2"0'0;3993'“"0' cavola nero, ﬂ'f:*: rosso, clme :‘
FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE ,o;,.-‘i,' rucala, sedano, sedane r;;',:ospu(acs, ver:;,':::cca
ghalta,
RISO BOLLITO CON LENTICCHIE | PASTA DI FARRO AL POMODORO PASTA CON VERDURE PASTA OLIO £ PARMIGIAND
MENU PIATTO UNICO {TAGLIATELLE CON Frutta: aiternare In base afla stagionalita arance,
RAGU DJ CARNE! b ,eh Ine, kiwl, mela invernale, pera,
CACIOTTA/PARMIGIAND BASTONCINI DI PESCE AL FORND ) CONIGLIO ARROSTO PWE,;S:RZL: mﬁ‘gcfg" DI ROSPO | (evitare ia somministrasions domn nrone v gloeni in eal
V'S ETTO O AL FORNO sono previste fe patate )
VERDURE MISTE A SCELTA VERDURA COTTA DI STAGIONE | FANTASIA DI VERDURE DI STAGIONE | VERDURE COTTE DI STAGIONE VERDURA CRUDA DI STAGIONE
PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMIINTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE PANE BIANCO SEMI-INTEGRALE
FRUTTA FRESCA D! STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE DOLCE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE




